VUCUT
ESTETIGI




LIPOSUCTION

Liposuction, karin, bel, kalca, bacak, sirt, kol ya da boyun
bolgesi gibi vicudun belirli bolimlerindeki yag fazlaligini
gidermede kullanilan populer bir uygulamadir. Liposuction,
bu bolgelerin sekillendirilmesine ve konturintn
duzelmesine de yardimci olmaktadir.

Seans Sayisi Operasyon Sdresi Sonuclarin Kaliciligi
1 2-3 Saat Omur Boyu
Hassasiyet Suresi Ise Dénme Stiresi Anestezi

2 Hafta 10-14 GUn Genel anestezi
Hastanede Yatis Mevsim

1 GuUnN Her Mevsim



KARIN GERME

Karin bolgesindeki asiri yag ve derinin ¢ikarildigi, zaman
icinde zayiflamis olan karin kaslarinin onarildigi ve orta
hatta takviye edildigi cerrahi bir islemdir. Boylece kisinin
daha puruzsuz ve daha duz bir karin bolgesine sahip
olmasi amaclanur.

Seans Sayisi Operasyon Saresi
1 2-4 Saat
Hassasiyet Siiresi ise Dénme Sliresi
2 Hafta 2 Hafta
Hastanede Yatis Mevsim

1 GuUnN Her Mevsim

Sonuclarin Kaliciligi
Omiir Boyu

Anestezi
Genel anestezi



UST KOL ESTETIGI

Kollardaki sarkiklik, deri catlaklari, 6n kola gore daha siskin kol
arkasi ve koltuk altinda yaglanma icin ¢cozUm sunan cerrahi
operasyondur. Ozellikle cok fazla kilo veren ya da kilo alan
Kisilerde kollarin sekli, bicimi ve durusu onemli bir sorun
haline gelebilir. Ayrica, cok fazla spor yapmayanlarda da kol
sarkmasina rastlanabilir.

Seans Sayisi Operasyon Suresi Sonuclarin Kalicihgi
1 1-2 Saat Omur Boyu
Hassasiyet Suresi Ise Dénme Stiresi Anestezi

2 Hafta 2 Hafta Genel anestezi
Hastanede Yatis Mevsim

1 GuUn Her Mevsim



GENITAL ESTETIK

Genital estetik cerrahisi, jinekolojinin genis uzmanhk
alaninda en yeni ve en hizl gelisen alt uzmanlik alanidir,
Cerrahi, genital bolgenin estetik ya da islevsel yonlerini
degistirmek icin tasarlanan prosedurleri kapsar.

Seans Sayisi Operasyon Saresi
1 1-2 Saat
Hassasiyet Siiresi ise Dénme Stiresi
2 Hafta 1 Hafta
Hastanede Yatis Mevsim

1 GuUnN Her Mevsim

Sonuclarin Kaliciligi
Omiir Boyu

Anestezi
Genel anestezi



POPO ESTETIGI (BBL)

Popo estetigi, popo formunu sekillendirmek icin yapilan
operasyonlari icerir, yag enjeksiyonu veya kalca implantlari
kullanilarak gerceklestirilebilir. Liposuction ile yapilan popo
estetigi genellikle kalicidir, ancak kalca implantlart omur
boyu kalici bir sonuc saglar. Hangi yontemin tercih edileceqi,
hastanin vucut yapisi ve istekleri temel alinarak konsultasyon
muayenesinde belirlenir.

Seans Sayisi Operasyon Suresi Sonuclarin Kalicihgi
1 3-4 Saat Omur Boyu

Hassasiyet Stiresi Ise Dénme Stiresi Anestezi
2-3 Hafta 2 Hafta Genel anestezi

Hastanede Yatis Mevsim
1 GuUnNn Her Mevsim
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MEME ESTETIGI

(Meme Blyutme, Meme Kliclltme, MastopekRsi, Jinekomasti)

Her kadinin vucut yapisina bagli olarak meme yapilari da bazi
farkhliklar gosterir. Meme estetigi operasyonlari, meme
seklini ve bayuklGguni degistirmek icin yapilan plastik

cerrahi islemidir. Ornegin bazi kadinlarda meme boyutu
vucuduna oranla daha kucuk olabilir. Veya daha once
gecirilen operasyonda istenilen olcuye ulasilamamis ve ikinci
bir operasyona ihtiya¢ duyulmus olabilir. Bazi kisiler ise iki
gogsunun arasindaki boyut farkini diizeltmek icin bu
operasyonu tercih edebilir.

Seans Sayisi Operasyon Sdresi Sonuclarin Kalicihgi
1 1-3 Saat Omur Boyu
Hassasiyet Suresi Ise Dénme Stiresi Anestezi

1 Hafta 1 Hafta Genel anestezi
Hastanede Yatis Mevsim

1 GuUnN Her Mevsim






